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Program Științific al Conferinței 

ORAR ACTIVITATE LUCRARI STIINTIFICE 
   Autori Titlul lucrarii 

Duminică, 03.09.2017: 
08,00-11,00  Înregistrarea participanților 
11,00-12,00 Deschidera festivă a Conferinței 

12,00-13,00 Presidential lectures 
 Invited speakers / Chairmen:         
Prof. Dr. Gelu Onose, Iuliana Cîndea 

12,00-12,30 Prof. Dr. Gelu Onose 

Proceduri predominant (/inclusiv) analgetice mai frecvent 
utilizate în: Medicină Fizică, de Recuperare și Balneologie – 
Presidential Lecture/ Mainly (/ including) analgesic procedures 
more frequently used in: Physical and Rehabilitation Medicine 
& Balneology – Presidential Lecture  

12,30-13,00 Iuliana Cîndea 
Rolul specialistului A.T.I. în cadrul managementului 
pluridisciplinar al durerii /  The role of Anesthesia-Intensive 
Care specialist in complex management of pain 

13,00-14,00 Welcome Networking Lunch 

14,00-16,00 

Sesiune Stiintifica:  Inter / multidisciplinaritate  in abordarea patologiilor algogene: fundamente 
istorice, conceptuale și taxonomice, Varia 
Chairmen: Simona Carniciu, Constantin Munteanu, Victoria Bădărău, Ciprian-Marius 
Bărbulescu 

14,00-14,17 Simona Carniciu Consecințele scăderii percepției dureroase la nivelul membrelor 
inferioare la pacienții diabetici 

14,17-14,34 
Constantin Munteanu,  
Diana Munteanu,  
Mihai Hoteteu 

Aspecte biologice ale traumatismelor vertebro-medulare si 
posibilitati de tratament si recuperare in context 
balnear/Biological aspects of spinal cord injury - treatment and 
rehabilitation possibilities in balneo context 

14,34-14,51 

Stoica Simona Isabelle,  
Gelu Onose,  
Carmen Cihpăruș,  
Magdalena Lapadat,  
Nicoleta Chiriloi,  
Veronica Tudose,  
Larisa Buduluca,  
Ramona Radu 

Aspecte algo-disfuncționale clinice și recuperatorii la o 
pacientă cu politraumatism prin accident rutier cu consecinte 
lezionale complexe: TCC, TVC, fractura de scapula dreapta, 
disecție de AICI stânga cu AVC ischemic de ACM stânga / Algo-
dysfunctional and clinical rehabilitation in a patient with 
multiple trauma by road accident with complex lesional 
consequences: head trauma, Cervical Spine Injury, right scapula 
fracture, left carotid artery dissection with medial cerebral 
artery ischemic stroke 

14,51-15,08 

Alina-Beatrice Balcan,  
Ciprian-Marius Bărbulescu,  
Alexandra Cojocaru,  
Leonard Mirea 

Strategii de prevenție a durerii cronice postoperatorii 

15,08-15,25 Alexandra Cojocaru,  
Ciprian-Marius Bărbulescu 

Terapia cu plasma bogata in trombocite in afectiunile 
ortopedice 

15,25-15,42 

Victoria Bădărău,  
Alexandra Cojocaru,  
Ciprian-Marius Bărbulescu,  
Irina Eugenia Dincă 

Durerea - de la percepția magic-religioasă la înțelegerea ei ca 
fenomen fizic cu integrare biopsihosocială 

15,42-16,00 Intrebari si raspunsuri / Questions and Answers (Q&A) 

16,00-16,30 

Simpozion satelit ale industriei de profil  / Pauza de cafea/ceai 

Rompharm  
Dima  Mariana Carmin 

 Soluții de actualitate ale tratamentului cu medicamente 
generice, în condițiile socio-economice din România – oferite 
de fabricile Rompharm la nivel mondial 

16,30-17,15 Ședință Consiliu Director SRMFRB 
19,30 Welcome Networking Dinner 
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Luni, 04.09.2017: 

09,00 -11,00  Sesiune științifică: Management complex în patologie algo-disfuncțională neuro-/ musculo-
scheletală sau/și psihogenă, Chairmen: Farago Monica, Gabriela Dogaru, Sorin Godeanu 

09,00-09,17 Muflic Lucian 

Reglarea dozei de terapie biologică anti-TNF poate influența 
durerea la pacienții cu poliartrită reumatoidă?/Anti-TNF 
biologic therapy dose adjustment may influence pain in 
patients with rheumatoid arthritis? 

09,17-09,34 
Farago Monica Adriana,  
Pop Manuela Simona,  
Nemeth Noemi 

Rahialgii rezistente la tratamentul medicamentos /Resistant 
back pain to medical treatment 

09,34-09,51 
Farago Monica Adriana,  
Pop Manuela Simona,  
Nemeth Noemi  

Managementul durerii și disfuncției musculoscheletale din 
politraumatismele prin accidente rutiere / The management of 
musculoskeletal pain and disfunction from traffic collisions 
polytrauma 

09,51-10,08 

Sorin Constantin Godeanu, 
Doina Emilia Marin, Vasile 
Druță, Paul Năstase, Elena- 
Luminița Stănciulescu 

Rolul fitoterapiei în patologia coloanei vertebrale/The role of 
phytotherapy in spine pathology 

10,08-10,25 

Sorin Constantin Godeanu, 
Doina Emilia Marin, Vasile 
Druță, Paul Năstase, Elena-
Luminița Stănciulescu 

Rolul fitoterapiei în managementul complex al traumei/The role 
of phytotherapy in the complex management of trauma 

10,25-10,42 Gabriela Dogaru 

Influenţa tratamentului cu unde scurte pulsatile în recuperarea 
pacienţilor cu sindromul durerii regionale complexe/ Influence 
of pulsed short wave treatment in the rehabilitation of patients 
with complex regional pain syndrome 

10,42-11,00 Intrebari si raspunsuri / Questions and Answers (Q&A) 

11,00-11,30 
Simpozion satelit ale industriei de profil / Pauza de cafea/ceai 
Dr. Reddy’s 
Iuliana Cîndea  Beneficiile analgeziei multimodale 

11,30-13,30 
Sesiune științifică: Abordări ale durerii prin mijloace Fizio-/Kineto-terapice, în  Balneologie și 
Recuperare, Varia , Chairmen : Liviu Lazăr, Adriana Lupu, Simona Manuela Pop 

11,30-11,47 
Simona Manuela Pop, Monica 
Farago, Ramona German, M. 
German, Noemi Nemeth 

Dificultăţi în managementul leziunilor vertebrale la pacientul 
vârstnic – prezentare de caz/Difficulties in managing vertebral 
lesions in elderly patient - case report 

11,47-12,04 
Liviu Lazăr, Fl. Marcu, 
Felica Cioară,  
Carmen Nistor Cseppento 

Relația recuperare medicala—îngrijire paleativă în cursul 
bolilor severe / The relationship between rehabilitation and 
palliative care in the course of severe diseases 

12,04-12,21 Ana-Maria Ramazan,  
Laura Dospinescu 

Durerea si analgezia in afectiunile reumatice cronice cu 
etiologie inflamatorie/Pain and analgesia in chronic rheumatic 
diseases with inflammatory etiology 

12,21-12,38 
Gheorghiu Ana, Ciurea Jean, 
Rasina Alin, Chefneux Andrei, 
Oprea Bogdan, Covaci Lorena 

Durerea de spate inferior - chemonucleoliza cu discogel. / Low 
back pain - chemonucleolysis with discogel. 

12,38-12,55 Dr. Adriana Lupu, 
Diagnostic and treatment difficulties in a patient suffering 
from vertebro-discogenic and viscerogenic multifactorial 
chronic dorso-lumbalgia  

12,55-13,05 Dumitrescu Eugenia 
Rolul echipei medicale in profilaxia si recuperarea pacientilor 
trimisi in Statiunea Calimanesti 

13,05-13,15 Sibel Demirgian, Viorica Marin, 
Ioana Lascu, Adela Lulea 

Abordarea patologiei algo-disfuncționale din 
algoneurodistrofie folosind nămol sapropelic din lacul 
Techirghiol și mijloace terapeutice fizical-kinetice 

13,15-13,30 Intrebari si raspunsuri / Questions and Answers (Q&A) 
13,30-14,30 Pauza de masa 
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14,30-16,30 Sesiune Stiintifica: Management complex în patologie algo-disfuncțională dismetabolică sau/și 
oncologică, Chairmen: Ovidiu Horea Bedreag,  Catrinoiu Doina, Alexandru Florin Rogobete 

14,30-14,38 Visinescu Calin Dan Durerile iatrogene în  oncologie/ Iatrogenic pains in 
cancerology 

14,38-14,55 

Ana Gheorghiu,  
Jean Ciurea,  
Alin Rasina,  
Nicoleta Diaconu 

Administrarea cronica intratecala de morfina cu pompa 
programabila in cancerul locoregional stabilizat / Morphine 
intrathecal chronic delivery by programmable pump in 
locoregional stabilized cancer 

14,55-15,12 Chelaru Sorina-Alina, Catrinoiu 
Doina, Cîmpineanu B. 

Neuropatia diabetica: de la diagnostic la tratament / Diabetic 
neuropathy: from diagnosis to treatment 

15,12-15,20 Sandu Monica Complex Regional Pain Syndrome - prezentare de caz 

15,20-15,37 

Alexandru Florin Rogobete, 
Mihai Săndesc, Anca Dinu, 
Sonia Elena Popovici, Ovidiu 
Horea Bedreag, Dorel Săndesc 

Stresul oxidativ, dezechilibrul metabolic și inflamația sistemică 
indusă de durere în cazul pacienților critici politraumatizați / 
Pain Induced Oxidative Stress, Metabolic Imbalance and 
Systemic Inflammation in the Case of Critically ill Polytrauma 
Patients 

15,37-15,54 

Doroteea Teoibas-Serban, 
Simona Isabelle Stoica, Cristina 
Daia, Liliana Onose, Anca 
Chilaridis, Nicoleta Dinu, 
Alexandru Stavrica, Nicolae 
Potra, Florentina Lehanceanu, 
Gelu Onose 

Demersuri diagnostice și terapeutico-recuperatorii 
multimodale la un pacient cu polipatologie neuro-locomotorie 
și vasculară periferică evoluată/extinsă prin 
dezvoltări/agravări succesive în timp—prezentare de caz / 
Multimodal diaagnistic and therapeutical rehabilitative 
approaches of a patient with neuro-locomotory and 
evolved/extended from succeding development/agravations 
peripherical vascular plury-pathology—Case report 

15,54-16,11 
Ovidiu Horea Bedreag, 
Alexandru Florin Rogobete, 
Dorel Săndesc 

Rolul monitorizării multimodale bazate pe Entropie, indexul 
pletismografic chirurgical (SPI) și transmisia neuromusculară 
(NMT) în managementul durerii perioperatorii / The role of 
Entropy, Surgical Pletismographic Index (SPI), and 
Neuromuscular Transmission (NMT) based multimodal 
monitoring in the perioperative pain management 

16,11-16,30 Intrebari si raspunsuri / Questions and Answers (Q&A) 

16,30-17,00 
Simpozion satelit ale industriei de profil / Pauza de cafea/ceai 
Physiomed  
Dina Ionescu 

Bioness – Stimularea Electrică Funcțională (FES) în recuperarea 
mersului și a mâinii 

17,00-17,45 Adunare Generala a RoSCoS 
19,30 Gala Dinner 

Marți, 05.09. 2017: 

09,00 -11,00  
Sesiune științifică: Management complex în patologie algo-disfuncțională în leziuni vertebro-
medulare - dedicata Marcării Zilei Internaționale a Leziunilor Medulare (SCI Day), Varia 
Chairmen: Prof. Dr. Gelu Onose, Serban Daniel, Elena Valentina Ionescu, Anne – Laure HENRY 

09,00-09,15 Anne Laure Henry, Hamid Idiri Yes, we can because we care 

09,15-09,30 

Elena Valentina Ionescu,  
Doiniţa Oprea,  
Mădălina Florentina  
Drăgoi, Florea Mihai,  
Ruxandra Badiu, Costică Zamfir,  
Mădălina Gabriela Iliescu 

Provocări privind tratamentul de recuperare într-un caz de 
parapareză spastică postpartum, secundară unei fracturi 
vertebrale T9 pe os patologic operată /Challenges in the 
rehabilitation treatment in a case of postpartum spastic 
paraparesis, due to a T9 vertebral fracture on pathological 
bone 

09,30-09,45 
Elena Cristescu,  
Mihaela Minea,  
Liliana-Elena Stanciu 

Recuperarea mersului la un pacient cu tetraplegie flască 
incompletă în Sanatoriul Balnear și de Recuperare Techirghiol 
/ Gait trening of a patient with incomplete flaccid paraplegia 
in Balneary Sanatorium of Techirghiol  

09,45-10,00 Daniela Profir 
Abordarea terapeutica complexa a durerii din 
fibromialgie/Complex therapeutic approach of the pain in 
fibromyalgia 
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10,00-10,15 

Marius Sorin Chiriac, Liliana 
Elena Stanciu, Elena Valentina 
Ionescu, Erdin Burgazi, 
Mădălina Drăgoi, Mihai Florea 

Sindromul algo-funcțional in cadrul osteonecrozei aseptice de 
cap femural—prezentare de caz / Algo-functional syndrome in 
the femural aseptal osteonecrose—Case presentation  

10,15-10,30 Serban Daniel Costel 
Rolul interventiei chirurgicale in tratamentul pacientilor cu 
traumatisme vertebro-medulare 

10,30-10,45 

Ioana Andone, Carmen 
Chipăruș, Cristina Popescu, 
Magdalena Lăpădat, A, Sanda 
Mihăescu, Alexandra Sporici, 
Irina Anghel, Gelu Onose 

Aspecte compleze integrative clinice, paraclinice și 
terapeutico-recuperatorii, la un pacient tânăr cu tetraplegie 
incompletă AIS/ FRANKEL C post traumatism vertebro-
medular cervico-toraco-lombar prin cădere de la înălțime cu 
parapanta /  

10,45-11,00 Intrebari si raspunsuri / Questions and Answers (Q&A) 

11,00-11,30 

Simpozion satelit ale industriei de profil / Pauza de cafea/ceai 
SECOM 
Prof. Dr. Gelu Onose,  
Doroteea Teoibas-Serban 

Aspecte privind experienta noastra in utilizarea 
metilsufonilmetanului in Clinica de Recuperare Neuromusculara 
a Spitalului Clinic de Urgenta Bagdasar Arseni 

11,30-12,30 Workshop interactiv practic 
Chairmen: Prof. Dr. Gelu Onose, Doroteea Teoibas -Serban, Irina Vasile 

11,30-12,30 Gelu Onose, Irina Vasile Cateterizare intermitenta - demonstrații cu caracter aplicativ pe 
manechin 

12,30-13,00 

Sesiune de Postere cu tematica: "Prevenția Traumatismelor Vertebro-Medulare" 
Comisie de evaluare POSTERE (5 membri) 
Gabriela Rahnea Nita, Roxana 
Andreea Rahnea Nita, Mihaela 
Popescu , I.Duluta , C.Macovei,  
Anda Natalia Ciuhu 

Managementul durerii neoplazice de intensitate 
severa/Management of severe neoplastic pain 

Călin Corciovă, Cătălina Luca, 
Doru Andrițoi, Daniela Matei, 

Studiu privind dispozitive robotice utilizate in reabilitarea 
membrului superior / A study on robotic device used in 
rehabilitation of the upper limb 

Carmen Nistor Cseppento,  
Liviu Lazar, Damner Andrea 

Abordarea complexa în patologia algo-disfuncțională a 
paraliziei de plex brahial / Complex approach to algo-
dysfunctional brachial plexus  

Andrada Mirea, Liliana Padure, 
Daniel Munteanu, Gelu Onose 

Da putem evita traumatismele vertebro-medulare (TVM) / Yes 
we can avoid Spinal Cord Injury (SCI) 

Albadi Irina, C. Ciobotaru,  
A. Lupu, G. Onose 

Modalitati de prevenire a traumatismelor vertebro-medulare/ 
Modalities for preventing spinal cord injury  

Olga Surdu Think globally, act locally, we didn`t 
Alexandra Sporici, Anca 
Chilaridis, Alexandru Stavrica, 
Nicoleta Chiriloi, Irina Anghel, 
Aurelian Anghelescu, Ionut 
Frecea, Doroteea Teoibas-
Serban 

Da putem! preveni TVM / Yes we can! Prevent Spinal Cord 
Injury 

Carmen Albu, Elvira Paun, Ana 
Maria Bumbea, Cristina Daia, 
Laura Paun, Bogdan Stefan 
Bumbea 

Stimularea magnetica periferica in recuperarea mersului la 
pacientii neurologici/Peripheral magnetic stimulation in 
restoring gait in neurological patients 

13,00-13,45 Adunare Generala a RoSCoS (continuare sau reconvocare) 

13,45-14,30 
Inchiderea festiva a Conferintei, Concluzii. 
Chairmen: Prof. Gelu Onose, Conf. Olga Surdu, Constantin Munteanu, Doinita Oprea 

16,00-16,30 

Ședința Foto și Sesiune Video, de exprimare a solidarității cu pacienții mielo-lezați, dedicata 
marcării inițiativei Organizației Mondiale a Sănătății (OMS) și a Societății Internaționaționale 
a Măduvei Spinale (ISCoS): Celebrarea Zilei Internaționale a Leziunilor Medulare (SCI Day) / 

Sanatoriul Balnear Techirghiol 
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