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Către                                                                                                           Nr. înreg. 2480/24.09.2026 

UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE IULIU HAȚIEGANU 
CLUJ NAPOCA  
Doamnei Prof. Univ. Dr. Gabriela Dogaru      

 
 
 

Stimată Doamnă Prof. Univ. Dr. Gabriela Dogaru, 
 
 

Avem deosebita plăcere de a vă adresa invitația oficială de a participa la cea de-a XX-a 
ediție, aniversară, a Congresului Turismului Balnear și de Wellness al României, organizat de 
Organizația Patronală a Turismului Balnear din România (OPTBR), în perioada 6-8 octombrie 
2026, la Căprioara Spa & Wellness Resort****, în Covasna. 

 
Ediția aniversară din acest an are pentru noi o semnificație aparte. După 20 de ediții 

dedicate dezvoltării turismului balnear și wellness, Congresul rămâne un important punct de 
întâlnire între operatorii din industrie, mediul medical și academic, specialiști și parteneri care 
contribuie, prin experiența și expertiza lor, la evoluția acestui sector. 
 

În acest context, colaborarea dintre OPTBR și mediul universitar și medical reprezintă 
pentru noi un parteneriat esențial. Credem că dezvoltarea turismului balnear nu poate fi 
desprinsă de cercetare, educație și practica medicală, iar apropierea dintre hotelierii din stațiunile 
balneare și universitățile de medicină este una dintre direcțiile care pot susține în mod real 
profesionalizarea și modernizarea domeniului. 
 

Relația noastră de lungă durată, construită pe încredere, deschidere și proiecte comune, 
este pentru OPTBR deosebit de valoroasă. Prin activitatea dumneavoastră academică și medicală, 
prin studiile și proiectele dezvoltate în colaborare cu stațiunile balneare, precum și prin implicarea 
în inițiative educaționale și științifice, ați contribuit în mod concret la apropierea dintre mediul 
universitar și industria balneară, oferind operatorilor din domeniu acces la expertiză și, în același 
timp, creând contexte în care experiența din stațiuni devine parte a procesului de formare și 
cercetare. 

 
Totodată, ne-ar face o deosebită plăcere să acceptați invitația noastră de a participa, în 

calitate de speaker, la panelul programat în ziua de 7 octombrie, în intervalul 12:45–13:45, cu 
tema: 
„Cum construim următoarea generație de servicii balneo, spa și de sănătate? 
Când wellness-ul devine medical și medicina devine experiență?” 
Invitați în panel: Andreea Elena Gărăiacu (Punctul Național de Contact/CNAS), Narcisa Diaconu 
(Turism Covasna S.A.), Dr. Gabriela Dogaru (UMF Iuliu Hațieganu), Maria Rendes (consultant Spa), 
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Mirela Dogărescu (Alma Health & SPA Retreat), Valeriu Claudiu Ștefan (Romanian Adventures), 
reprezentanți piața spa. 
 
Suntem onorați să vă avem mereu aproape și ne-ar face o reală bucurie să ne fiți alături la 
Covasna, la această ediție specială, pentru a continua împreună dialogul și proiectele care apropie 
știința, medicina și industria balneară. 
 
Cu aleasă considerație și prietenie, 
 
Nicu Rădulescu 
Președinte OPTBR 
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